
Motricité globale 
Il tient sa tête, il relève la tête et les 
épaules s’il est allongé sur le ventre. 
Il peut rester assis si on lui tient le bras.

Motricité fine
Il est capable de prendre en main 

un objet léger. 

Gazouille en réponse 
à la voix humaine

Atrois mois

Compréhension
Il répond à la voix humaine en regardant 
le visage de celui qui lui parle. Il réagit aux 
intonations, mimiques et à l’intensité de la 
voix. Il appréhende le sens de ce qui se 
passe au cours des situations routinières 
(le bain, la promenade, la tétée).

Expression
Il produit ses premiers rires et petits 
cris de joie et il exprime des émotions 
différentes par des gazouillis différents.

Perception auditive
L’enfant réagit aux bruits, à la voix, à la 
musique : sursaute, arrête son activité 

et écoute le son émis.

Rapport aux objets
Il s’intéresse aux objets : il les tâte, les 

palpe, les regarde…

Perception Visuelle
Il réagit à la lumière vive : il grimace, se 
détourne, i suit des yeux un objet ou une 
personne qui se déplace devant lui. Son 
acuité visuelle : 1/10ème et augmente de 
1/10ème tous les 3 mois. Il distingue les 

contrastes et la couleur rouge.
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Relation avec les personnes
Il suscite la communication par ses rires, ses 
pleurs et ses sourires. On peut observer un 
tour de rôle dans les vocalisations au cours 
des nombreuses interactions avec sa mère. 
Deux bébés installés face à face peuvent 
interagir par imitation. Il imite de façon réflexe 

des mimiques ou des sons.


